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Bonjour, ACt_IbOI‘I
uts
Au Québec, plus de “20 tonnes de déchets sont produites chaque minute ” (RECYC-QUEBEC, 2002) ce qui fait de nous un des principaux producteurs
d'ordures mondial! Afin d'offrir des alternatives au probléme, Action RE-buts (A-R) cherche a sensibiliser la population a une gestion économique et
écologique des déchets. Une des principales activités menées par A-R est 'organisation de la Semaine québécoise de réduction des déchets (SQRD)
quiauralieudu 16 au 22 octobre 2006. L'année 2006 marque un tournant pour A-R, qui cherche a accroitre le rayonnement et la visibilité de ses activi-
tés de sensibilisation a travers la 6e édition de cet événement grand public. Pour réaliser ce projet, A-R s'est donné comme mission de convaincre da-
vantage de municipalités, de groupes et d'organismes a s'associer a la Semaine québécoise de réduction des déchets (SQRD) , pour que I'événement
atteigne la notoriété et I'impact qu'il mérite.

Nous voudrions vous encourager a participer a cet événement et a vous impliquer avec nous pour une gestion écologique des déchets. Nous vous
proposons donc d'étre responsable d’une activité, d'un événement qui aura lieu dans votre région et durant la Semaine ou de financer un groupe ou
un organisme qui aimerait organiser une activité (une liste de propositions d’activités vous est fournie en pages 6 et 7 de ce document).

Action RE-buts tient a souligner la collaboration de ses partenaires : Alcoa ; le Chantier de I'économie sociale ; la Cité des arts du cirque (TOHU) ; le
Front commun pour une gestion écologique des déchets (FCQGED) ; I'organisme Quebec’ERE; la société d’Etat RECYC-QUEBEC ; le Réseau québécois
des groupes écologistes (RQGE) ; le Réseau des ressourceries du Québec (RRQ) ; la ville de Montréal ; la ville de Québec et tous les groupes membres
et partenaires-soutien d’A-R.

En tant que président d’Action RE-buts, je vous invite a prendre quelques instants pour lire le présent document. Nous espérons qu'il vous incitera a
relever avec nous le défi d'une gestion responsable des matiéeres résiduelles, en participant a la 6e Semaine québécoise de réduction des déchets.

Mathieu Markarian
Président d’Action RE-buts
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Qui est Action RE-buts?

Fondé en 1991, Action RE-buts s’est donné pour mission d'encourager une

gestion écologique, économique et démocratique des « déchets-ressources ».

Depuis sa création, Action RE-buts a favorisé 'approche des 3R (réduction, réem-

, ploi et recyclage-compostage) dans sa participation aux audiences publiques, .

aux tables de concertation et dans ses projets d’action communautaire. Dans Actlon

cette perspective, la coalition travaille au changement des comportements par RE'bUtS
' des actions concrétes de sensibilisation et d’information.

\

Parce que réduire, c’est agir!

La Semaine québécoise de réduction des
déchets est un événement grand public,
qui cherche a sensibiliser la population a
réduire la production de déchets et a en
favoriser la récupération a des fins de valo-
risation (3R), le tout au moyen d'une pano-
plie d'activités. Cet événement se déroule
en méme temps dans plusieurs municipali-
tés a travers le Québec, le Canada et dans
de nombreux autres pays comme le Brésil,
Cuba, le Chili, la Belgique et la France.
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Nous serions donc enchantés de recevoir la description de nouveaux
projets favorisant et faisant la promotion des 3R : Réduction, Réutilisa-
tion et Recyclage-Compostage. Nous pourrons ainsi ajouter ces projets a
notre calendrier d'activités de la SQRD qui est disponible sur le site officiel
de la Semaine québécoise (www.sqrd.org) et faire grandir I'importance
de la réduction au Québec. Sur ce site, les citoyens ont acces facilement
a toutes les informations concernant les différentes activités dans leur
communauté.

Les objectifs :

Si le projet de réduction des déchets vous intéresse, veuillez nous faire
parvenir le formulaire d'inscription annexé a ce document diment rem-
pli a I'adresse courriel info@actionrebuts.org de préférence (par sou-
ci d'‘économie de papier) ou a notre adresse postale. Vous pouvez égale-
ment consulter la liste de propositions d’activités fournie en pages 6 et 7
du présent document afin de vous inspirer.
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DEFI REDUCTION POUR LES MUNICIPALITES

Dans la foulée de I'entrée en vigueur du Réglement sur les redevances exi-
gibles pour I'élimination de matiéres résiduelles en 2006, la Semaine québé-
coise de réduction des déchets (SQRD) lance le Défi réduction pour les
municipalités, lors de I'événement, qui se tiendra du 16 au 22 octobre.

Les organisateurs de la SQRD croient que I'événement est une plate-
forme exceptionnelle pour toutes les municipalités du Québec pouvant
lancer localement diverses activités et campagnes de sensibilisation sur
la réduction des déchets. Nous croyons que ces initiatives représentent
un excellent investissement pour n'importe quelle municipalité, car elles
sensibilisent les citoyens a adopter des gestes favorisant la réduction, ce
qui se traduit directement par des économies pour les municipalités.

En effet, a la suite de I'adoption du Reglement sur les redevances exigibles
pour I'élimination de matiéres résiduelles, le 6 juin 2006, par le gouverne-
ment du Québec, les colts d’enfouissement vont augmenter de 10 $ la
tonne et serviront a alimenter un fond dédié a la gestion des matieres
résiduelles. Cet argent devra étre versé par les exploitants des lieux
d‘élimination, qui ne manqueront pas délever leur coGt d’élimination,
d'ou l'intérét pour les municipalités de réduire les quantités a éliminer et,
bien entendu, la facture d’élimination.

Un défi est donc lancé a toutes les municipalités
pour limiter les tonnes enfouies en les incitant a
promouvoir et a supporter des activités visant la
réduction, notamment durant la SQRD.
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En effet, chaque tonne qui n'est pas enfouie ou traitée est une victoire
environnementale et un gain économique non négligeable. La réduc-
tion des déchets est une priorité gouvernementale, et cela devient donc
une nécessité économique pour les municipalités du Québec. Le Défi ré-
duction pour les municipalités pourrait les inciter a viser une diminution
substantielle des quantités de déchets produites, et donc a limiter les
frais de gestion de ces matieres résiduelles. Les sommes ainsi économi-
sées pourraient étre redirigées localement dans des fonds dédiés a la
réduction, qui pourraient a leur tour subventionner diverses activités de
réduction.

Afin d'encourager les municipalités a mettre en place de telles activités,
Action RE-buts propose de médiatiser toutes les initiatives de réduction
entreprises par les municipalités dans le cadre de la SQRD au moyen du
site Internet officiel, de divers communiqués et de sorties publiques.
Nous encourageons également les municipalités a profiter de la SQRD
et des initiatives de réduction et de sensibilisation mises en place pour
communiquer leur engagement face au défi qui leur est lancé.




Affiches, guides promotionnels, communiqués, site internet

OUTILS DE DIFFUSION

AFFICHES : total 3500

MONTREAL1 OOO asricres QUEBEC 5 OOsriches

Aux endroits suivants :

- les éco-quartiers ;

- les éco-centres ;

- les quatres grands centres universitaires ;

« les nombreuses bibliotheques (50) ;

+ les bureaux de chaque arrondissement (19) ;
« lieux publics (500).

GUIDES PROMOTIONNELS
Distribués principalement dans les grands événements
de Montréal et Québec et téléchargeables sur Internet.

Objectifs :informer les gens de la tenue de la Semaine québé-
coise de réduction (SQRD) et les inciter a effectuer des gestes

simples et quotidiens vers une réduction de leurs déchets.

Les logos de tous les partenaires financiers se retrouveront
sur ces éléments promotionnels.

COMMUNIQUES DE PRESSE diffusés aux :

Médias :

« journaux; - radio;

. revues; - télévision.
Partenaires d’Action RE-buts :

«Alcoa; « RECYC-QUEBEC ;
« Chantier de I'’économie sociale; «RQGE;

- Cité des arts du cirque ; «RRQ;

- FCQGED; «Ville de Montréal ;
« Quebec’ERE ; «Ville de Québec.

REGIONS 2 OOOAFFICH ES

Municipalités participantes
et intéressées :

« bibliothéques ;

- centres culturels;

« locaux municipaux ;

« lieux publics.

SITE INTERNET spécialement concu pour la
SQRD (en ligne a compter du mois d’ao(t))

Objectifs : 8 OOOVISITEURS

« Maximiser la réduction du papier
qui pourrait étre généré dans un tel événement;
« Répondre aux nombreuses questions des groupes
et citoyens ;
« Présenter le calendrier des activités ;
« Présenter les outils promotionnels
téléchargeables.

EXPO 3R

Objectif : 1 ZOOVISITEURS

CONCOURS D’ECO-DESIGN - ALCOA

Obijectif :
Ject 1 8 OOVISITEURS + PARTICIPANTS
SALON DE QUEBEC

Objectif : 2 OOOVISITEURS

Action RE-buts mentionnera ses partenaires dans ses
divers moyens de diffusion selon leur implication.
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500 OO0 PERSONNES

OBJECTIF TOTAL



Municipalités :

- Lancer le défi a tous les employés de dresser une liste de toutes les cho-
ses qu'ils croient pouvoir étre recyclées. Le gagnant est la personne avec
la plus longue liste de bonnes réponses. Les mauvaises réponses compt-
ent négativement contre les bonnes réponses ;

- Etablir un programme d’évaluation/contréle des déchets (voir
http://www.wrwcanada.com/francais/02wasteauditMprint_Fr.htm ) ;

« Lancer un programme de recyclage et/ou compostage ;

H H H I " H "
« Mini salon de I'environnement ; - Distribution d’un“quiz” vert.

» Stand de sensibilisation sur la réduction des déchets par exemple a
la bibliotheque;

- Atelier-conférence sur la réduction des déchets ; .
Entreprises :

« Chronique sur la réduction des déchets dans le journal local ;

- Concours;
- Défilé de mode de vétements recyclés ; Ex : Démonstration des méthodes employées pour réduire
leurs déchets. La meilleure entreprise ou le meilleur
- Journées d'échange vert : mettre a la disposition des citoyens un lieu département au sein d'une entreprise sera désigné gagnant.
ou un réseau d'échange d'objets pouvant étre réutilisés ; Tirage parmiles employés pour gagner des prix incluant
un composteur domestique ou un objet fabriqué de
- Organisation d’'une collecte de textiles ou autres articles domestiques matiéres recyclées.
réutilisables ; ]
« Etablir un programme d'échange vert;
« Encourager les clients a utiliser des sacs d'épicerie ou des contenants Ex : Organisation d'échanges de fournitures de bureau.
réutilisables (les clients participants pourraient gagner des prix) ; Création d'un babillard de petites annonces pour la vente
et 'achat.

« Promouvoir les tasses et la vaisselle réutilisables au sein de I'entreprise ;
« Ateliers informatifs sur les déchets dangereux ;
- Mise en ceuvre d'un programme de retour et de recyclage des piles, Ex : Démonstration de nettoyants naturels lors de la
des cartouches d'encre et produits informatiques ; pause-repas et distribution d’échantillons aux employés.
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PROPOSITIONS D'ACTIVITES (sUITE)

Ecoles:

« Lancer un programme de contréle des déchets par des fi-
ches d'évaluations (voir http://www.wrwcanada.com/francais/
02wasteauditSprint_Fr.htm ) ;

« Entreprendre un systeme de recyclage et/ou compostage ;

« Atelier sur le fonctionnement du recyclage : que deviennent nos
déchets apres le bac vert?;

« Atelier sur le compostage ;

» Organisation d’une journée lunch sans déchet (voir la boite a lunch
écologique sur www.recyc-québec.gouv.qc.ca, rubrique “Gérer les
matieres résiduelles a I'école”) ;

« Créer des activités ludiques portées sur les 3R;
Ex : un collage ou un dessin sur chaque étape de la vie d'un
emballage; bricolage a partir de matiéres recyclées.

« Organisation d'une classe d'information sur les déchets et sur la facon
de réduire nos déchets ;

« Métamorphoser la classe en usine de pate a papier ; atelier de fabrica-
tion de papier recyclé;

« Concours;
Ex : Concours de dessin sur le theme du recyclage; Concours
de photographies (thematique : trop de sacs en
plastique, des ordures plein les rues, pris sur le vif en train
de recycler, etc.).

« Organisation d’'une activité d'échange vert ou I'on échange jouets,
livres et vétements ;

« Création d’un programme d'échange vert : babillard d'échanges
d'objets scolaires ou domestiques ;

« Vente de garage (les profits allant a un service vert comme l'achat de
composteur pour l'école) ;

- Visite d’un centre de recyclage ou de compostage ;

- Création d’un club de recycleurs;

« Lancer le défi a tous les étudiants de dresser une liste de toutes les cho-
ses qu'ils croient pouvoir étre recyclées. Le gagnant est la personne avec

la plus longue liste de bonnes réponses ;

- Défilé de mode de vétements recyclés ;

« Distribution d'un “quiz“ vert. «,

Parce que réduire, c'est agir! "
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Si vous désirez nous appuyer, participez avec nous a cet événement
ou pour information veuillez nous contacter aux coordonnées suivantes :

Edith Tessier Roy,

4200 Adam, Montréal, Qc
H1V 159
tel : 514.396.7894
info@actionrebuts.org

De plus, les informations sont disponibles sur le site Internet officiel
de la Semaine québécoise de réduction des déchets (SQRD) www.sqrd.org.

www.actionrebuts.org
www.recyc-québec.gouv.qc.ca.
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