
Semaine québécoise de réduction des déchets (SQRD) 
Résumés des projets 

 
Projet 1 
 
Organisme : École Vincent-Souligny 
Région : Montérégie 
Municipalité : Saint-Constant 
Titre du projet : Un pas « vert » l’avenir 
Montant accordé :1 250 $ 
 
Résumé : 
Pendant la Semaine québécoise de réduction des déchets (SQRD), présentation de stands 
d’information pour inciter les élèves à réduire à la source, à réutiliser et à recycler davantage à 
l’école. Il se fait déjà du compostage et du recyclage de papier, mais on veut aller plus loin en 
favorisant l’adoption de la boîte à lunch écologique. La visite d’une éco-conseillère à l’école et une 
visite au centre de tri sont prévues pour aider à préparer les stands. Une caractérisation aura lieu au 
début du processus et un mois plus tard pour mesurer les résultats. 
 
Projet 2 
 
Organisme : Action Nord Terre 
Région : Nord-du-Québec 
Municipalité : Chibougamau 
Titre du projet : « La récupération, j’en fais mon affaire… » 
Montant accordé : 1 250 $  
 
Résumé :  
À l’occasion de la SQRD, Action Nord Terre organise un concours à l’intention des jeunes des 
écoles primaires pour la réalisation d’œuvres d’art à partir de matériaux recyclés sous le thème « La 
récupération, j’en fais mon affaire… ». Les œuvres seront exposées à l’Hôtel de Ville de 
Chibougamau dans le but de sensibiliser la population au recyclage. Trois prix, offerts par les 
commerçants locaux, seront remis aux participants primés. Sont également prévues au programme 
l’organisation d’une conférence de presse pour lancer la SQRD, la diffusion de messages 
radiophoniques, la visite de la mascotte d’Action Nord Terre dans les écoles et la tenue d’un stand 
d’information et de sensibilisation au recyclage. 
 
Projet 3 
 
École : Polyvalente Samuel-de-Champlain 
Région : Québec 
Municipalité : Beauport 
Titre du projet : Récup’action : Ensemble réduisons les déchets et recyclons 
Montant accordé : 530 $ 
 
Résumé : 
Dans le but de sensibiliser, d’informer et de mobiliser le personnel et les élèves de l’école, la 
polyvalente organise, en collaboration avec le comité Récup’action, des midis thématiques pendant 
la SQRD. Plusieurs activités vont ponctuer la semaine : un lancement officiel de la semaine par un 
match d’improvisation, des stands d’information, des douaniers écologiques pour la boîte à lunch 
écologique et des remises de prix de participation. On envisage aussi de proposer aux enseignants 
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des activités pédagogiques sur la réduction des déchets qu’ils pourraient présenter en classe sur une 
base volontaire. 
 
Projet 4 
 
Organisme : CRABE – Éco-quartier Saint-Laurent 
Région : Montréal 
Municipalité : Montréal 
Titre du projet : Enviro-Art 
Montant accordé: 1 125 $ 
 
Résumé : 
Le projet vise à valoriser les déchets en les recyclant sous une forme artistique et à créer ainsi un 
rapprochement entre l’art et l’environnement. Un appel de projets en art visuel est lancé à la 
population et un comité verra à sélectionner, selon les critères préétablis, les œuvres qui 
composeront une exposition. D’une durée de deux semaines, elle sera lancée au début de la SQRD 
par un cocktail médiatisé afin de promouvoir l’événement. On espère ainsi donner l’exemple et 
encourager la population à développer sa créativité pour réutiliser les matières résiduelles. 
 
Projet 5 
 
Organisme : Société de gestion environnementale 
Région : Saguenay-Lac-Saint-Jean 
Municipalité : Dolbeau-Mistassini 
Titre : Semaine québécoise de réduction des déchets : amélioration des connaissances des 
citoyens sur les matières dangereuses et le recyclage 
Montant accordé : 1 500 $ 
 
Résumé : 
Pour souligner la SQRD et afin d’informer les résidents de la MRC de Maria-Chapdelaine sur les 
matières résiduelles dangereuses (RDD), les promoteurs du projet organisent une semaine 
d’activités pour les aider à identifier les RDD et à connaître les endroits où ils doivent les rapporter 
lorsqu’ils veulent s’en départir. La publication d’un aide-mémoire, distribué dans le journal local, 
viendra supporter cette semaine de sensibilisation. Du même coup, un autre aide-mémoire adapté à 
la collecte sélective permettra d’informer les gens sur la meilleure manière de composer le bac de 
recyclage. 
 
Projet 6 
 
Organisme : Association des aménagistes régionaux du Québec (AARQ) 
Région : Capitale-Nationale 
Municipalité : Québec 
Titre : Volet « Objectif Zéro » des États généraux de l’aménagement du territoire et de 
l’urbanisme au Québec 
Montant accordé : 1 250 $ 
 
Résumé : 
L’objectif du projet est de faire des États généraux de l’aménagement du territoire et de 
l’urbanisme au Québec un événement « Zéro déchet ». Pour y parvenir, on prévoit installer un stand 
qui sera tenu par une stagiaire en éco-conseil et grâce auquel elle pourra informer les participants au 
colloque sur les efforts qui sont faits pour que l’événement corresponde à un événement « Zéro 
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déchet ». Aussi, elle présentera l’exposition itinérante autonome « Les idées allant Vert » et les 
stands d’information « Des déchets dangereux sur mon bureau », « Des déchets qui font vivre au 
quotidien » et « Le suremballage dans mon assiette ». Plus de 400 professionnels et intervenants de 
toutes les régions du Québec assisteront aux États généraux et profiteront donc de cette activité 
d’information et de sensibilisation. 
 
Projet 7 
 
Organisme : Éco-Quartier Cartierville 
Région : Montréal 
Municipalité : Montréal 
Titre du projet : Remplir moins sa poubelle, une planète encore plus belle ! 
Montant accordé : 1 500 $ 
 
Résumé :  
Dans le but d’inciter les gens à poser des gestes environnementaux et à être plus conscients de 
l’impact de leurs actions quotidiennes, l’Éco-Quartier organise une semaine d’activités pendant la 
SQRD. Au programme on prévoit, entre autres, du compostage, la réparation de petits appareils 
électroménagers, une conférence sur la consommation responsable, et une journée portes ouvertes 
pour familiariser les citoyens aux gestes qu’ils peuvent poser pour faire leur part vers un 
développement durable. Les publicités qui sont prévues pour annoncer cette semaine d’activités 
spéciales donneront également une visibilité supplémentaire à l’organisme.  
 
Projet 8 
 
Organisme : ÉCO-MATÉRIAUX 
Région : Outaouais 
Municipalité : Gatineau 
Titre du projet : « 100 tonnes de matériaux CRD à détourner de l’enfouissement » 
Montant accordé : 1 275 $ 
 
Résumé : 
Premier projet du genre dans la région, celui-ci vise, dans un premier temps, à informer, à éduquer 
et à sensibiliser les gens sur les enjeux reliés aux matières résiduelles pour favoriser la réduction des 
déchets. Dans un deuxième temps, il offre à la population résidentielle et commerciale de Gatineau 
une collecte gratuite des matériaux de construction, de rénovation et de démolition (CRD) 
récupérables. Un objectif de récupération de 100 tonnes est envisagé. Impression de feuillets 
d’information, organisation d’une conférence de presse et affichage sont prévues pour supporter les 
communications entourant ces activités. 
 
Projet 9 
 
Organisme : Le Bloc Vert 
Région : Drummond 
Municipalité : Drummondville 
Titre du projet : Semaine québécoise de réduction des déchets 
Montant accordé : 1 500 $ 
 
Résumé : 
Le Bloc Vert, dont la mission est d’éduquer et de sensibiliser la population à la sauvegarde de 
l’environnement, organise plusieurs activités de sensibilisation pendant la SQRD afin que les 
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citoyens prennent et gardent de bonnes habitudes environnementales. Les activités prévues sont 
entre autres, une exposition et la distribution de dépliants d’information, un concours dans les 
écoles sur les 3RV, une super vente de garage organisée par les municipalités, ainsi que des 
activités spéciales à l’intention des industries, commerces et institutions (ICI) organisées en 
collaboration avec la Chambre de commerce et d’industrie de Drummond. 
 
Projet 10  
 
Organisme : Éco-quartier Jeanne-Mance et Mile End 
Région : Montréal 
Municipalité : Montréal 
Titre du projet : ICI ON COMPOSTE 
Montant accordé : 1 500 $ 
 
Résumé :  
L’organisme veut profiter de la SQRD pour distribuer à trois restaurateurs du quartier un 
composteur de grande capacité pour les inciter à pratiquer le compostage dans leur établissement. 
Outre la distribution du composteur, une formation et un suivi seront offerts aux restaurateurs 
participants. Le projet vise à démontrer que 80 % des déchets produits par les restaurateurs sont 
compostables. Ces établissements deviendront, à la suite de l’expérience, des exemples pour les 
autres commerces du Plateau Mont-Royal. 
 
Projet 11 
 
Organisme : Régie régionale de gestion des matières résiduelles de Portneuf (RRGMRP) 
Région : Capitale-Nationale 
Municipalité : Pont-Rouge 
Titre du projet : La Régie régionale de gestion des matières résiduelles de Portneuf (RRGMRP) 
souligne la Semaine québécoise de réduction des déchets. 
Montant accordé: 1 125 $ 
 
Résumé : 
En vue de soutenir le plan de gestion des matières résiduelles de la MRC de Portneuf, le projet vise 
à produire un cahier spécial d’information dans le cadre de la SQRD, qui sera inséré dans le 
Courrier de Portneuf du 15 octobre 2006. Le choix de ce média imprimé est judicieux puisqu’il 
couvre l’ensemble du territoire de la MRC et qu’il est distribué à 32 000 exemplaires. Tous les 
thèmes liés à la gestion des matières résiduelles y seront abordés: les 3RV, la consommation 
responsable, le bac de recyclage modèle, les RDD, le compostage, etc. 
 
Projet 12 
 
École : Polyvalente Montignac de Lac-Mégantic – Comité Environnement Vert l’Avenir 
Région : Estrie 
Municipalité : Lac-Mégantic 
Titre du projet : Semaine « Zéro Déchet » à Montignac 
Montant accordé : 750 $ 
 
Résumé :  
Dans le but de réduire de façon significative la production totale de déchets à la polyvalente, le 
Comité Environnement Vert l’Avenir, en collaboration avec le Service de l’environnement de la 
Ville de Lac-Mégantic, la Ressourcerie du Granit et les jeunes de 3e, 4e et 5e secondaire en option 
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théâtre préparent diverses activités de sensibilisation sur la nécessité de réduire la quantité de 
déchets produits par la polyvalente Montignac. Afin d’atteindre les objectifs du projet, on prévoit 
organiser un rallye zéro déchet, une méga friperie, une collecte de vélos en collaboration avec 
Cyclo Nord-Sud et la distribution de fiches de sensibilisation. 
 
Projet 13  
 
Organisme : Réseau québécois des femmes en environnement 
Région : Montréal 
Municipalité : Montréal 
Titre du projet : Conférence pour des événements éco-responsables 
Montant accordé : 300 $ 
 
Résumé : 
Présentation d’une conférence à l’intention des organisateurs d’événements pour faire connaître les 
avantages d’être éco-responsable dans la gestion de leurs événements. La conférence servira 
également à promouvoir une formation, offerte par une stagiaire en éco-conseil, développée à 
l’intention des organisateurs d’événements, et informer sur la préparation d’une norme éco-
responsable. Outre le fait que cette formation viendra soutenir les efforts des organismes qui veulent 
organiser des événements « verts », l’objectif premier est de contribuer ainsi à la réduction des 
déchets et de promouvoir les 3RV. 
 
Projet 14 
 
Organisme : Virage Vert matières résiduelles Québec 
Région : Capitale-Nationale 
Municipalité : Québec 
Titre du projet : Concours québécois d’écodesign 
Montant accordé. : 1 125 $ 
 
Résumé : 
Pour souligner la SQRD, on organise un concours d’écodesing pour sensibiliser la population aux 
enjeux reliés à la gestion des matières résiduelles. Cinq artisans de Québec sont invités à participer 
en créant une œuvre d’art à partir de matières résiduelles. Ces œuvres seront ensuite exposées au 
Musée de la civilisation puis vendues via le site Internet d’enchères de l’organisme Biais Vert qui 
collabore au projet. Une partie de l’argent récolté sera versé sous forme de bourse à l’artiste gagnant 
et le reste servira à financer des activités environnementales. Une campagne médiatique viendra 
soutenir la diffusion de cette activité auprès de la population.  
 
Projet 15 
 
Organisme : Collectivité écologique Bas-Saint-Laurent 
Région : Bas-Saint-Laurent 
Municipalité : Kamouraska, Rivière-du-Loup, Témiscouata et les Basques (KRTB) 
Titre du projet : Tournée de sensibilisation au KRTB sur la gestion des matières résiduelles 
Montant accordé : 1 500 $ 
 
Résumé : 
Un projet de sensibilisation et d’information en trois volets à l’intention des écoles et des ICI sera 
présenté dans les régions de la MRC. La visite d’un animateur qualifié pour faire de la 
sensibilisation sur la gestion des matières résiduelles au Québec est prévue dans les écoles 

http://ds1.downloadtech.net/cn1067/hosted/rM2lL0zf/ComVirageVert.pdf
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secondaires et collégiales de la MRC de Kamoursaka et de Rivière-du-Loup. Pour la MRC du 
Témiscouata et des Basques, un animateur viendra informer les élèves et les professeurs des écoles 
secondaires à l’importance des 3RV et à la consommation responsable. Finalement, des dîners-
rencontres seront organisés dans les 4 MRC à l’intention des dirigeants des ICI pour les sensibiliser 
à l’optimisation de la gestion des matières résiduelles dans une entreprise. Une campagne 
publicitaire est prévue pour soutenir les activités de collectes spécialisées, l’ouverture d’éco-centre, 
etc. 
 
Projet 16 
 
Organisme : La RHA pour la Reconstruction Harmonieuse de l’Agriculture 
Région : Montérégie 
Municipalité : St-Bruno-de-Montarville 
Titre du projet : Grande fête des récoltes 2006 – Soutien à la Semaine québécoise de réduction 
des déchets 2006 
Montant accordé: 1 500 $ 
 
Résumé : 
Afin de mobiliser les citoyens pour qu’ils développent des comportements responsables durables 
dans la gestion des matières résiduelles, le RHA organise une journée d’échanges où les participants 
pourront se familiariser avec le compostage à la maison et à la ferme, à l’herbicyclage, à 
l’agriculture biologique et à la permaculture. Pour ce faire, des activités dynamiques sont prévues 
telles que des conférences, des ateliers interactifs et des visites de jardins. Des stands de vente de 
produits biologiques seront aussi offerts aux visiteurs ainsi que des restaurants-santé.  
 
Projet 17 
 
Organisme :Éco-quartier Parc-Extension (Parc Extension Quartier en Santé) 
Région : Montréal 
Municipalité : Montréal 
Titre du projet : Le Bazar des 3R(réduction, réutilisation, recyclage) 
Montant accordé : 1 275 $ 
 
Résumé : 
Lors du Grand Bazard des 3R qui se déroulera sur trois jours pendant la SQRD, 500 sacs 
réutilisables seront remis aux participants pour les sensibiliser aux 3R. Le but est de les inciter à 
remplir le sac avec des articles offerts au Bazar pour la modique somme de 5 $, dont 3 $ iront à 
l’organisme Ressource Action-alimentation. Un stand d’information sera installé pendant la SQRD 
pour sensibiliser à la consommation responsable, aux produits équitables et biologiques. Des 
projections sur les mêmes thèmes seront aussi disponibles par réservation pour les écoles. Le Bazar 
organisera des midis-ludiques pour une classe de 4e année de l’École Barthélémy-Vimont sous 
forme de théâtre de situations sur les thématiques abordées.  
 
Projet 18 
 
Organisme : Québec’ERE 
Région : Capitale-Nationale 
Municipalité : Québec 
Titre du projet : L’école prend ses RRR : soutien à l’introduction de la collecte sélective dans 
une école et aide à la réduction à la source auprès de ses intervenants.  
Montant accordé : 1 500 $ 
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Résumé : 
Afin d’informer, de sensibiliser et d’éduquer les écoles de Québec aux réalités et aux enjeux de la 
gestion des matières résiduelles, le projet offre une activité pédagogique, pendant la SQRD, dans 
une école de la Commission scolaire des Premières-Seigneuries. Diffusée à 18 reprises, cette 
activité rejoindra les 360 élèves et les 32 intervenants de l’établissement. Visant à informer sur le 
nouveau système de collecte sélective implanté dans l’école et accompagnée de matériel varié, cette 
activité permettra l’éveil des jeunes au rôle actif qu’ils ont à jouer pour le développement durable au 
sein de leur école et de la communauté. 
 
Projet 19 
 
Organisme : Service de la santé, sécurité et environnement – Université McGill 
Région : Montréal 
Municipalité : Montréal 
Titre du projet : National Waste Reduction Week @McGill (titre provisoire) 
Montant accordé : 1 310 $ 
 
Résumé : 
Ce projet de sensibilisation et d’information à l’intention de la population étudiante vise à 
développer des outils de communication comme des dépliants, des affiches, des activités éducatives 
et un concours défi. Cette campagne d’information a pour objectif de favoriser la réduction des 
déchets collectés sur le campus, à réduire les contaminants et à augmenter le taux de récupération 
des dernières années. Concrètement, des journées thématiques ponctueront la SQRD, des 
conférences et des ateliers, ainsi qu’un concours de réduction et de réemploi des déchets sont 
prévus, entre autres, pour atteindre les objectifs du projet. 
 
Projet 20 
 
Organisme : Cyclo Nord Sud 
Région : Montréal 
Municipalité : Montréal 
Personne-ressource : Jennifer Crawford, directrice générale 
Titre du projet : Faites partie de la chaîne ! 
Montant accordé : 660 $ 
 
Résumé : 
Une journée portes ouvertes à l’entrepôt de Cyclo Nord-Sud, le samedi 21 octobre 2006, est 
planifiée pendant la SQRD. Les visiteurs pourront se familiariser avec le mandat de l’organisme qui 
est de récupérer les vélos désuets, mais encore utilisables, pour les acheminer aux pays du Sud qui 
manquent de ressources. Lors de la journée portes ouvertes, les visiteurs sont invités à rapporter 
leurs vélos et à poser ainsi un geste pour le réemploi. Ils pourront du même coup visiter une 
exposition de photos de vélos-cargos pour mieux comprendre l’impact du réemploi d’un simple 
vélo. Une meilleure compréhension des effets du partage Nord-Sud permettra une véritable prise de 
conscience sur le rôle de chacun pour étendre le développement durable à l’échelle de la planète. 
Une campagne publicitaire sera mise sur pied pour promouvoir cette activité. 
 
Projet 21  
 
École Sainte-Rosalie 
Région : Montérégie 
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Municipalité : Sainte-Hyacinthe 
Titre du projet : Tous unis « vers » une planète en santé 
Montant accordé : 1 275 $ 
 
Résumé : 
Le projet vise à développer un système de lombricompostage en milieu scolaire pour récupérer et 
valoriser les matières organiques. L’objectif est de rendre ce projet récurrent d’une année à l’autre. 
Des ateliers de sensibilisation seront offerts aux classes de 6e et possiblement aux classes de 5e 
année par des éco-conseillers et des gens de l’industrie et du commerce. Une visite à un centre de tri 
et de recyclage est aussi au programme.  
 


