
 

 

 

La FPJQ-Estrie remet 1258 pochettes à l'organisme Estrie-Aide 
La première année de l'Opération Pochettes, une initiative de la Fédération 
professionnelle des journalistes du Québec, section Estrie, a permis d'amasser 1258 
pochettes. Celles-ci ont été remises à l'organisme Estrie-Aide, qui s'est occupé de les 
distribuer auprès d'une clientèle pour qui les dépenses de fournitures scolaires sont 
difficiles à assumer. 
 
«Dans l'exercice de leur métier, les journalistes se voient remettre des dizaines de 
pochettes de presse. Elles contiennent des communiqués, des notes explicatives, des 
documents publicitaires, etc. Malheureusement, la plupart de ces pochettes (dont 
certaines sont très belles et de grande qualité) vont directement au bac de 
recyclage, alors qu'elles sont encore en parfait état», explique le président de la 
FPJQ-Estrie, Steve Bergeron. 
 
Lors de sa dernière assemblée générale en octobre 2005, la FPJQ-Estrie a lancé dans 
les médias de la région une opération de collecte des pochettes, pour que celles-ci 
bénéficient d'une seconde vie. Parmi les médias qui ont participé à cette première 
collecte, on retrouve La Tribune, Radio-Canada Estrie, TQS-Estrie, The Record, La 
Nouvelle, la station de radio CIAX de Windsor et la télévision communautaire de Lac-
Mégantic. 
 
«Ces pochettes peuvent servir à conserver des notes de cours ou à remettre des 
travaux. Il est aussi possible de les utiliser pour garder des documents personnels ou 
des photos. Le but ultime de cette opération est de réduire au minimum l'utilisation 
et le gaspillage des pochettes dans le milieu des médias. Grâce à Internet, il est 
désormais possible de transmettre des documents de presse aux journalistes sans 
pochettes», rappelle Isabelle Pion, administratrice au conseil d'administration de la 
FPJQ-Estrie et responsable de l'opération. 
 
La FPJQ-Estrie espère recruter d'autres médias en 2006-2007 pour participer à cette 
opération. 

 


