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La Semaine québécoise de réduction des déchets (SQRD) revient en 2007 :  
Action RE-buts invite la population à proposer une activité pour leur région. 

 
Montréal – le 19 juin 2007 – Action RE-buts, la coalition montréalaise pour une gestion 
écologique des déchets, et la société d’État, RECYC-QUÉBEC, tiennent à rappeler la tenue de la 
7ième édition de la Semaine québécoise de réduction des déchets (SQRD) qui se déroulera du 15 
au 21 octobre prochain dans l’ensemble des régions du Québec. Action RE-buts encourage la 
population québécoise à se préparer pour cet événement d’envergure.  
 
Parce que réduire, c’est agir!  
La Semaine québécoise de réduction des déchets (SQRD) est un événement grand public qui vise 
à sensibiliser la population à réduire la production de déchets et à favoriser les alternatives 
écologiques 3R (réduction à la source, réemploi, recyclage–compostage), le tout au moyen d’une 
panoplie d’activités. Chaque année, la SQRD a lieu durant la troisième semaine du mois 
d’octobre au Québec, au Canada ainsi que dans plusieurs autres pays, dont le Brésil et la France. 
La SQRD permet une coordination d’événements de sensibilisation qui risqueraient autrement 
d’être épars; elle crée une synergie en renforçant les liens entre les participants et en permettant 
une visibilité beaucoup plus large des 3R. 
 
Un des objectifs de la SQRD est donc de transmettre de l’information concernant l’approche 3R 
et d’inviter l’ensemble de la population et les principaux acteurs en gestion des matières 
résiduelles à adopter des attitudes et des comportements responsables dans leur milieu. Afin de 
concrétiser cet objectif, Action RE-buts encourage l’émergence du plus grand nombre possible 
d’activités et d’événements liés à la sensibilisation et à la réduction des déchets dans toutes les 
régions du Québec.  
 
Vous avez en vous une petite fibre organisatrice d’activité? 
Action RE-buts propose à la population du Québec un nombre grandissant d’activités pour 
l'édition 2007 de la SQRD, et ce, dans toutes les régions du Québec. Ainsi, Action RE-buts 
invite les associations environnementales, regroupements, organismes sans but lucratif, 
institutions scolaires, municipalités et les citoyen(ne)s à participer en organisant des 
activités pour promouvoir une gestion écologique des matières résiduelles.  
 
« C’est le bon temps de commencer à réfléchir et à se préparer en vue de concrétiser une activité 
dans votre région et ainsi faire partie de ce grand événement visant une gestion écologique de 
nos matières résiduelles » souligne Edith Tessier Roy, coordonnatrice d'Action RE-buts. « Pour 
vous inspirer, de nombreuses idées figurent dans le site Internet de la SQRD, mais l’imagination 
est toujours la meilleure clé pour une activité des plus réussie » conclue t-elle.  
 
 
 
 



Vous cherchez un appui financier? Programme VERRR 2008 
Dans le cadre du Programme d’aide financière Visant l’Éducation à la Réduction à la source, 
au Réemploi et au Recyclage (VERRR 2008), la société d’État RECYC-QUÉBEC propose à la 
population de présenter un projet lié à la Semaine québécoise de réduction des déchets. Un peu 
de créativité et osez vous lancer car un montant de 30 000 $ au total est alloué pour la réalisation 
de projets!  
 
Les grands événements de la SQRD  
À plus de trois mois du lancement, l'événement est déjà bien amorcé. Action RE-buts organisera 
un événement d'envergure : l’Expo 3R, à la TOHU à Montréal, pour clore la semaine le 21 
octobre, tandis qu'un autre événement servira de lancement le 14 octobre à Québec. Un appel 
d’offres est présentement en cours pour la réalisation de l’événement de Québec. Les organismes 
intéressés à présenter un projet sont invités à visiter le site Internet de la SQRD ou à 
communiquer avec Action RE-buts.  
 
Un concours éco-design déjà en cours 
La SQRD initie également un grand concours créatif. En effet, Action RE-buts et Alcoa désirent 
mettre en valeur le design écologique à travers un événement dynamique rassemblant des éco-
designers et artisans de tous les niveaux en invitant la population à participer au concours 
« Recycler, c’est le fun! ». Cette deuxième édition du concours éco-design s’adresse autant aux 
enfants qu’aux adultes. Plusieurs catégories et deux volets bien différents permettront à tous et 
chacun de s’exprimer dans la réalisation d’un projet écologique tout en courant la chance de 
gagner l’une des bourses totalisant 2500 $. Vous désirez participer ou en savoir plus? Tous les 
détails figurent dans le site Internet de la SQRD au : www.sqrd.org dans l’onglet « Concours 
éco-design Alcoa ».  
 
Deux minutes pour faire avancer la SQRD 
Action RE-buts et RECYC-QUÉBEC aimeraient connaître votre opinion, vos commentaires et 
vos suggestions pour l’élaboration de la Semaine québécoise de réduction des déchets, un 
questionnaire est donc mis en ligne dans le site Internet de la SQRD (www.sqrd.org) dans la 
page d’accueil.  
 
Action RE-buts et RECYC-QUÉBEC sont fières d’organiser la 7ième édition de la Semaine 
québécoise de réduction des déchets et rappellent la collaboration de ces partenaires officiels : 
Alcoa, Cascades, le Front commun pour une gestion écologique des déchets (FCQGED), le 
Réseau québécois des groupes écologistes (RQGE), la TOHU - Cité des arts du cirque, la Ville 
de Montréal et tous les groupes membres et partenaires d’Action RE-buts. 
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Sources et information :  
Edith Tessier Roy 
Action RE-buts 
(514) 396 7894 
info@actionrebuts.org 

Suzane Chaloult 
RECYC-QUÉBEC 
(418) 643-0394 poste 3243 

 

http://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/client/fr/programmes-services/information/fonction.asp
http://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/client/fr/programmes-services/information/fonction.asp

